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   uo lt̀u dk vk/kkj 

                               izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

            iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

uo l̀tu vFkkZr uo fuekZ.k djukA ckg~; txr iapsfUnz;ksa dk txr gSA bl txr dks 

LoxZ ds leku lqUnj cukuk gSA lHkh ekuo vkuUn dk thou th ldsa blds fy, uo 

fuekZ.k vko';d gksrk gSA vUnj dk txr vkRek dk txr gSA bls Hkh vPNk cukuk gSA 

Hkhrj dk txr ckgj ds txr dks [kqjkd nsrk gSA ckgj dk txr Hkhrj ds txr dk 

izfrfcEc gSA ekuo ,d fpUru'khy izk.kh gSA bl txr dks lqUnj cukus esa lcls cM+k 

;ksxnku euq"; dk gSA bls dSls vPNk cuk;k tk;s ;g fpUruh; fcUnw gSA vPNk cukus ds 

fy, 'kkfUr] lg&vfLrRo vkSj izse lcls cM+k vk/kkj gSA ftlls ;g lalkj vPNk cu 

ldrk gSA lHkh ds lkFk izse ls jguk pkfg,A lHkh ds lkFk lgu'khyrk fn[kykuh pkfg,A 

;fn lgu'kfDr gS rks fdlh ds lkFk fookn ugha gks ldrkA lgu'kfDr ds u gksus ij 

ekjihV] >xM+k vkSj fookn gksrk jgrk gSA lgu djus ls lHkh lek/kku fey tkrk gSA 

R;kx esa cgqr cM+h 'kfDr gSA R;kxh O;fDr iz.kE; gksrk gSA tks lc dqN R;kxdj lU;klh 

cu tkrk gS og lcdk vkjk/; gksrk gSA ifjokj] lekt vkSj jk"Vª esa fookn dk lcls cM+k 

dkj.k R;kx dk u gksuk gSA ;fn gj txr leku forj.k jgsa rks fookn vius vki 'kkUr gks 

tk;sA Hkhrjh txr dks lkQ&lqFkjk cukus ds fy, ekuo dks vius vfLrRo dks igpkuuk 

pkfg,A vkRek vtj&vej vfouk'kh gS] ;g vuUr lq[k dk Hk.Mkj gSA 'kjhj u'oj gS 

vkRek fHkUu vkSj 'kjhj fHkUu gS ,slk Kku gksuk pkfg,A uo l̀tu ds fy, tkx:drk cgqr 

vko';d gSA tkx:d O;fDr vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds izfr lps"V jgrk gSA  

tkxks xzkgd tkxks ;g mn~?kks"k D;ksa fn;k tkrk gS\ ;g blfy, fn;k tkrk gS fd xzkgd 

vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr gks tk;saA tkxks fQj ,d ckj ;g ukjk blfy, fn;k x;k gSa 

fd O;fDr iq#"kkFkhZ cusA ;fn okafNr Qy u feys rks mnkl ugha gksuk pkfg,A iq#"kkFkZ cht 

cksus dk le; gSA xsgwa dh [ksrh djuh gS rks xsgwa dk cht gedks cksuk pkfg,A ;fn /kku dh 
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[ksrh djuh gS rks /kku dk cht cksuk pkfg,A iq#"kkFkZ ds }kjk ;g dk;Z fd;k tkrk gSA 

cht cksuk gekjk dÙkZO; gS mldk Qy izkIr djuk gekjs gkFk esa ugha gSA vkt ds ifjn`'; 

esa O;fDr dh fnup;kZ Bhd ugha gSA [kkus&ihus] lksus dk dksbZ fuf'pr le; ugha jg x;k 

gSA fnup;kZ fu;fer gksuh pkfg,A pjSosfr&pjSosfr dks viuk y{; cukuk pkfg,A viuh 

psruk dks fodflr djuk pkfg,A ns'k ds fgr esa fpUru djuk pkfg,A psruk tkxr̀ jgs 

vkSj ns'k ds fodkl ds fy, LorU= fpUru djuk pkfg,A tkxus dk vFkZ gSa psruk dk 

fodklA tc fdlh ns'k ds ukxfjd tkxr̀ gks tkrs gSa rks ns'k dk fodkl gksrk gSA ;fn 

ukxfjd lks tkrs gSa rks ns'k dk HkkX; lks tkrk gSA thou dk ftruk le; cpk gS mldk 

lnqi;ksx djuk pkfg,A iq#"kkFkZ lgh fn'kk esa gksuk pkfg,A lgh fn'kk esa fd;k x;k 

iq#"kkFkZ y{; dh izkfIr djk nsrk gSA egkiq#"kksa dk dÙkZO; gS ns'k ds ukxfjdksa dks txkuk] 

ns'k dks lgh ekxZ ij ys tkukA iqu#RFkku dk;ZØe iru ls mRFkku dh vkSj ys tkus okyk 

,d ,slk dk;ZØe gS tks ukxfjdksa dks ln~cks/k nsrk gS vkSj jk"Vªfgr esa fpUru djus ds fy, 

izsfjr djrk gSA ftl le; Hkkjr ijrU= Fkk ml le; ns'k ds egkiq#"kksa] dfo;ksa] ys[kdksa 

us ns'k ds ukxfjdksa dks txkus ds fy, lkfgR; dks ek/;e cuk;kA if.Mr lw;ZdkUr f=ikBh 

fujkyk us ^^tkxks fQj ,d ckj** dfork ds ek/;e ls ns'kokfl;ksa dks vaxzstksa ds fo#) 

ØkfUr djus ds fy, izsfjr fd;kA ftldk ifj.kke ;g jgk fd yksxksa esa psruk dh tkx`̀̀fr 

gqbZ vkSj mUgksaus vaxzsth jkT; dks m[kkM+ QasdkA blh izdkj HkkjrsUnq gfj'kpUnz] jk"Vªdfo 

eSfFkyh'kj.k xqIr tSls jk"Vªoknh dfo;ksa us Hkkjrh; psruk dks txkus okyh dfork fy[kdj 

vaxzstksa dks Hkkxus ds fy, etcwj dj fn;kA tkxks fQj ,d ckj ;g 'kh"kZd izsj.kk nsus okyk 

vkSj ekuo dks vkxs c<+us ds fy, izsfjr djus okyk fo"k; gSA 

Hkkjrh; laLÑfr dk ewyijd lw= gS& u;k l`tu djksA uo l̀tu dk vFkZ gS pyrs jgks] 

pyRks jgks] iz;Ru djrs jgksA ty ;fn ,d LFkku ij fLFkr jgrk gS rks mlesa cncw vkus 

yxrh gS ijUrq ;fn ty cgrk jgrk gS rks mlesa 'kq)rk] fueZyrk vkSj lqUnjrk cuh jgrh 

gSA izÑfr gesa ;g f'k{kk nsrh gS fd lnSo vkxs c<+rs jguk pkfg,A ,d phaVh nhoky ij 

ckj&ckj p<rh gS vkSj fxjrh gS fdUrq og gkj ugha ekurhA og cjkcj iz;kl djrh jgrh 
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gS vkSj nhoky ij p<+dj vius eafty dks izkIr dj ysrh gSA iz;Ru djus ls euq"; dks 

ihNs ugha gVuk pkfg,A eq[; :i ls ;g lw= fo|kfFkZ;ksa ij vf/kd ykxw gksrk gSA fo|kFkhZ 

dks vius eafty dks izkIr djus ds fy, nwjnf̀"V vkSj iDdk bjknk j[kuk pkfg,A 

vlQyrk ls dHkh Hkh gkj ugha ekuuh pkfg,A vlQyrk dks thrus dk iz;kl djuk 

pkfg,A tks O;fDr gkj ekudjds #d tkrk gS mldk HkkX; Hkh ogha #d tkrk gSA lalkj 

esa ftrus Hkh egkiq#"k gq;s gSa] mUgksaus ;g lw= vius thou esa ykxw fd;kA blh dk ifj.kke 

gS fd os egku~ dgyk;sA  

                           


